Dzekija ESa

DIEVA UZTICIBA -

MUSU CERIBA

DIEVA SIRDS ATKLASANAS
IZAKA UN JEKABA DZIVE

"SirdT es noglabaju Tavus vardus”
Ps 119:11




Dieva uzticiba - misu ceriba

Nodarbibas ilgums — apméram 1 stunda un 15 minttes.

SAGATAVOSANAS

® Macibu telpai jabit sagatavotai laikus, apméram pusstundu pirms sakuma.

Dalibniekiem jajiit, ka tu vinus gaidi un vélies sakt nodarbibu. Tu vari paradit, ka
dalibnieki ir gaiditi, ja laikus pirms nodarbibas:
O galdi un kr&sli ir novietoti vietas,
O kafija un t&ja ir sagatavota un gatava pasniegSanai,
O vajadzibas gadijumam pa rokai noliktas Bibeles un pildspalvas vai zimuli.

® Brivas atmosferas radiSanai talakam diskusijam un sadraudzibai svariga loma
ir telpas iekartojumam. Vislabak biitu, ja vien iesp&jams, telpa izvietot apalus
galdus ar krésliem ap tiem.

® Padoma par telpas lielumu. Ja ta ir parak plasa, sagaidams, ka grupa ne visai
aktivi piedalisies diskusijas. Ja telpas izmérs ir atbilstoSs dalibnieku skaitam,
dalibnieki jutisies pietiekami €rti un drosi, lai aktivi iesaistitos nodarbiba.

® Uz galdiem novietoti uzkozamie var noteikt nodarbibas toni. Edamais tikai
noversis uzmanibu, un cilvéki uztvers nodarbibu vairak ka sadraudzibu.
Uz galdiem varétu atrasties vienigi dz€rieni — t&ja, kafija. Ja grupa izsaka
velésanos kadreiz sarikot sadraudzibas pasakumu (cita vieta un laika), atbalsti
vinus. Tas ir jauki! Mudini vinus kopigi izplanot un sagatavot So pasakumu.

Piezime

® [zmanto laiku (10-15 minttes) starp telpas sakartosanu un dalibnieku
pulceésanos, lai sagatavotos nodarbibai.

® Ja studentu grupa ir liela un ir vairaki vaditaji, izmantojiet So laiku ltigSanam.

® Ja kadam nepiecieSams, $aja laika var sniegt personigu iedro§inajumu un
atbalstu.

® Sis ir laiks, lai vélreiz parskatitu nodarbibas planu un administrativus
jautajumus — laika planosanu u. c.

® Sagatavojies sirsnigai dalibnieku sagaidiSanai.

PULCESANAS
Dalibnieki jau var ierasties 10—15 minttes pirms nodarbibu sakuma.

® Laikam ir liela vértiba. Tu ka grupas vaditajs esi atbildigs par to, ka Sis laiks
tiek izlietots: vai telpa sakartota, vai galdi un krésli ir vietas, vai novietotas
lekciju lapas, Bibeles, kartites, pildspalvas un zimuli gadijuma, ja kads tos
ir aizmirsis. Ja nepiecieSams, uz galda pierakstu veikSanai novieto ar1 kadus
bloknotus.
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® Vaditajam jau 15 miniites pirms nodarbibas sakuma jabiit pieejamam. Vinam
silti jasagaida ikviens, jaiedroSina pasivie un svarstigie. Nav pielaujama
situacija, ka students ienak telpa, kura neviens vinu nesagaida. Ilenakot uzreiz
jabiit skaidram, kurs ir vaditajs.

IEVADS

Nodarbibas pirmas 5 miniites.

® Tu esi atbildigs par nodarbibas sakSanos laika. Jau pirmaja nodarbibas reizé
izveidojas uzvedibas paraugs turpmakajam nodarbibam. Nodarbibu iesac ar
degsmi, interesantu stastu vai aizraujosu notikumu.

® [evadrunai jabut briva stila. Tas laika vari sveicinat dalibniekus un iepazistinat
ar viesiem. Vaditajs ir sava vieta, grupa tiek aicinata koncentréties uz attiecigo
temu. Ir laiks sakt.

IEVADA LUGSANA

Lugsanu saka vaditajs.

® Saja dala nevajadzetu peksni kadu grupas dalibnieku aicinat vadit ligsanu.
Sada situacija tikai raditu grupa nedroibu. Ja kads no studentiem gariga zina ir
tik pieaudzis, lai skali ltugtu, Sadu iesp&ju vinam varétu dot aizliigSanu dala.

® Vaditajs var izmantot jau ieprieks uzrakstttu liigsanu vai arT lagt brivi.

® [iigSana var ietvert:
O lagumu péc Dieva klatbutnes nodarbibas laika;
O pateicibu par iesp&ju sanakt kopa, lai macitos Dieva vardu un biitu
savstarp€ja sadraudziba;
O lagumu, lai Svétais Gars dod pareizo izpratni un apgaismo Dieva vardu;
O pateicibu Dievam par Vina lielo milestibu Jeézt Kristt, miisu Kunga.

® [iigSana izveido attiecibas ar Dievu. LiigS§ana ieved grupas dalibniekus
attiecibas ar Dievu, un tie sajiit Vina klatbiitni sava vidi.

® Bridinajums! Gara un parak pieslipéta liigSana drizak nobaidis, nevis iedroSinas
sakt lugSanu dzivi.
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SADRAUDZIBAS LAIKS

10 minttes tulit p&c ievada liigSanas.

® Mgs labak macamies, ja jiitamies &rti. Sadraudzibas laiks ir domats attiecibu
veidoSanai un rada droSu vidi talakai nodarbibai.
® Sac diskusiju ar kadu jautajumu, kas varétu ievadit dalibniekus jauna dzilaka
attiecibu limeni, piem&ram:
O ko jums patik darit sestdienas? (sakuma limenis)
O Ar ko jums patik kopa pavadit brivo laiku? Kap&c?
O Kad jus sapratat, ka velaties kaut ko vairak uzzinat par Bibeli?
O Kurai personai bijusi vislielaka ietekme jtasu dzive?
O Vai ir kads, kura dzivi ar jus esat ietekmgjis? Ka? (dzilaks ITmenis)

® Sadraudzibas laiks lauj dalibniekiem brivi iepazities, nejiitoties apdraudetiem.

PARRUNAS PAR APGUTO

Apméram 10 miniites.

® Sis desmit miniites uzdod toni turpmakajam parrunam. Paliidz dalibniekus
pastastit citiem, ko sev nozimigu vini ieguvusi macibas. Sis ligums nozimg:

O ka tu esi parliecinats, ka ar vigiem ir noticis kas nozimigs, — varbut vini
guvusi jaunu ieskatu, varbiit radies kads griits jautajums, uz kuru nav
atbildes, varbut atklajies kas ieprieks nezinams. Lai kas tas arT biitu, tev tas
jadzird. Tev nav jabiit parsteigtam, ka noticis kaut kas nozimigs. Tu to jau
esi gaidijis.

O Ka tu zini, ka vigiem ir, ar ko dalities pardomas, un $T ir ta reize, lai to
pateiktu; tu noveérté vinu macisanos.

O Kato, par ko vini stasta, ir svarigi uzklausit visai grupai, daloties ar domam,
pardzivojumiem, notikuso; tad cilvéka paspalaviba klust stipraka, un
vairojas izpratne, ka ikviena dalibnieka teiktais paplaSina pargjo studentu
macisanas pieredzi.

O Veérigi klausies, cieni un noverté studentus.

O Tu noverte studentu iesaistisanos un gaidi, ka vini lidzdarbosies.

® P&c pieredzes parbaudits, ka tad, ja cilvékam ir kas sakams un vinam netiek
sniegta iesp&ja to pateikt, vinam bis gritibas ar klausisanos. Vins pats art grib
bt uzklausits!

® Jaizvirza noteikumi, kas jaievéro parrunu laika.
O Jaruna si.
O Lai labak izprastu dalibnieku teikto, var uzdot jautajumus.
O Tev janoverte un jaiedroSina grupas dalibnieki.
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® Jaatceras, ka Sis laiks nav paredzets tavas pieredzes atstastiSanai, padomu
sniegSanai vai arT studentu teikta izskaidroSanai p&c savas versijas.

JAUTAJUMI UN ATBILDES

Laika ilgums nav noteikts, $aja dala jadod studentiem iesp&ju pajautat par
neskaidro ieprieksgjas lekcijas uzdevumos. Jautajumu un atbilzu dalai atvéli vismaz
10 miniites.

® JedroSini dalibniekus uzdot jautadjumus. Nav nenozimigu jautajumu. Katrs jauta
to, kas vinam liekas svarigs.

® Katra nodarbiba pavairo zinasanas un parliecibu. Parlieciba ce] entuziasmu un
degsmi macities. Iesp&ja uzdot jautajumus iesaistis studentus, un vini klis vél
centigaki.

® Var izveidot mazas grupas un apspriest raduSos jautajumus savas grupas. Ta
visi dalibnieki biis iesaistiti diskusijas. P€c jautajumu apspriesanas sava vidi
grupas apvienojas un parruna iegiitas atbildes ar vaditaju.

PAPILDU UZDEVUMI

Turpmakajas 20 minttes lauj studentiem atklat savu pieredzi un paradit zinasanas,
ko vini ieguvusi, pildot iepriek$€jas ned€las uzdevumus.

® Katrai nodarbibai ir papildu materiali, kas vaditajam bus noderigi. Sk.
pielikumu. Sie materiali domati tikai vaditaja lieto$anai.

IEPAZISTINASANA AR NAKAMO NODARBIBU

Apméram 5 turpmakas miniites ir domatas studentu ieintereséSanai par nakamo
nodarbibu.

® FEsi pozitivs un entuziasma pilns, iepazistinot ar jauno materialu.

® Centies paaugstinat studentu degsmi macities. Grupas ieinteresétiba studijas
ir atkariga no vaditaja, grupas entuziasms nevar biit lielaks par vaditaja
entuziasmu.

® Sniedz nodarbibas parskatu un 1su izklastu par to, kas gaidams nakamaja
reize€. Tas nozimg, ka jau ned€lu ieprieks vaditajam jabiit gatavam nakamajai
nodarbibai.

NOBEIGUMS

® Studenti var uzdot atlikuSos jautajumus, parspriest pe€déjos komentarus.
® Tad tiek pieteiktas aizligumu vajadzibas un pateicibas. LiigSana vada pats
vaditajs.
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SADARBIBA NEDELAS LAIKA

® Reizi nedéla kontaktgjies ar katru grupas dalibnieku.

® Personiska sazina tev bis iesp€ja izradit riipes par katru grupas dalibnieku.

® Tiksanas reiz€s studenti sajit, ka tu veltt viniem laiku un ka vini tev ir
nozimigi — vinus ievero, kads par viniem riipgjas.

® Varbiit kada no Sadam reizé€m bis ta, kad vini pirmoreiz iepazisies ar JEzu. Tu
ienesisi Jezu vinu dzive, jo Vins dzivo tevi.

® Riipju izradiSana par studentiem iedroSinas vinus izteikt pardomas un diskutet
turpmakajas nodarbibu reizes.

® Personiska sazina studentus uzmundrinas, palidz&s nezaudet drosmi un art
pasargas no parcensanas. Apvaicajies, ka viniem klajas. Tu vari bit pats
pirmais, kas uzzina, ko vini vélas pastastit.

® Jisu savstarpgjas sarunas tev dos informaciju, par ko tiesi butu jaaizludz.
Studentiem nemaz nav jazina, ka tu par vigiem liidz, bet, iesp&jams, reiz
pienaks bridis, kad tu var€si pateikt, ka esi par viniem ludzis.
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PIELIKUMS
1. NODARBIBAS MERKI

® Izprast uzdevumu, kuru Abrahams uzticgja savam kalpam.

® Saprast, kadel kalps tika siitits tiesi uz Haranu.

® Saskatit Dieva atbildi Abrahama kalpa liigSanai.

® [zprast, ka Dievs ir uzticigs Dievs.

® Noskaidrot, vai pastav kopsakaribas starp Dieva uzticibu un miisu ricibu.

PALIGMATERIALS
1. NODARBIBA - PRAKSE

Bibeles apgtiSana.

® Kadi ir lasita Bibeles notikuma fakti?

® Kadas patiesibas taja tiek atklatas par Dievu? Kadas — par cilvékiem?
® Ka atklatas patiesibas més varam pielietot dzive?

1. NODARBIBA - 1. DALA

® Salidziniet atSkirigu kultiiru laulibu praksi. Saciet ar 1. Mozus gramatas
24. nodalu.

® P&c dazado kultiiru paradumu aplikoSanas jauta studentiem, kuras tradicijas
vini atbalsta un kuras vélas ievérot.

® Padomajiet, kadel Abrahamam ir tik svarigi, ka Izaks sievu nepem no
kanaanietem.

1. NODARBIBA - 4. UN 5. DALA

® Apspriediet, ko nozimé Dieva uzticiba. ledroSini macito pielietot dzive.
® Atveli laiku 1sam diskusijam. Tas ir noderigas, lai runatu par savu personigo
pieredzi un Dieva uzticibu dzive. Ja uzskati par lietderigu, vari izveidot mazas
grupinas. Vari uzdot jautajumus. Pieméram:
O vai atceries gadijumu, kad dzivé esi vadijies péc saviem planiem,
vajadzibam, nemaz nepadomajot, vai iecerétais saskan ar Dieva taisnigumu?
O Vai kadreiz esi domajis, ka Dieva uzticibu tev nosaka tevis pasa riciba?
O Ka es varu zinat, ka Dievs ir uzticigs neatkarigi no manas pareizas vai
nepareizas ricibas? Pajauta studentiem, lai pasaka, kura Bibeles panta
rodama atbilde (2Tim 2:13)
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Piezime

Jeédziens "taisnigums" ne visiem bis viegli saprotams. Dazi kursa dalibnieki,
iespejams, ir uzaugusi tada vide, kas reti, ja vispar, lavusi piedzivot taisnigumu.
Neuztver ka pasu par sevi saprotamu, ka taisnigums ir bijis katra dalibnieka dzives dala.
Esi iejiitigs, jo katram studentam var biit atSkiriga dzives pieredze.

O Kadam varétu bt sekojosa netaisnibas pieredze:

* Skirusies vai viens otram neuzticigi vecaki;

* kads no vecakiem aizmirsis savu gimeni;

* skolotaji, kuri nav pievérsusi vai parak maz pieversusi uzmanibu skoléniem;

* nodevigi draugi;

* baumojosi darbabiedri;

* v&l var bt negativi piemeri, kuros iesaistiti kaimini, kopienu vaditaji, policisti,
politiki un garigie vaditaji.

O Kada veida tu ka vaditajs, draugs vai apriipetajs vari palidzet studentiem
izprast un pienemt uzticibu.

2. NODARBIBAS MERKI

® Saprast, ka cilvéks var arT nenodzivot tik ilgi, lai piedzivotu Dieva apsolijuma
piepildiSanos.
Iepazit Jekaba un Esava atskirigos raksturus.
Izprast pirmdzimtibas nozimigumu.

Izlasit, ka Jekabs un Rebeka piekrapa Izaku.

[ ]
[ ]
® Saprast, cik liela nozime ir téva dotajai svétibai savam pirmdzimtajam bérnam.
[ ]
® Noverot apkrapto reakciju.

WWW.FULLVALUE.ORG 8 © 2008 FULLVALUEMINISTRIES




Dieva uzticiba - misu ceriba

PALIGMATERIALS
2. NODARBIBA - PRAKSE

Bibeles apgiiSana.

® Kadi ir lasita Bibeles notikuma fakti?

® Kadas patiesibas taja tiek atklatas par Dievu? Kadas — par cilvékiem?
® Ka atklatas patiesibas més varam pielietot dzive?

2. NODARBIBA - 2. DALA

S1nodarbiba sniedz studentiem iesp&ju izvertet savus lemumus un izvéles.
Dazkart léemumi var tikt pienemti bezriipigi, pat mulkigi, un tadgjadi kas vertigs var tikt
iznicinats. Dazi diskusijai noderigi jautajumi.

® Nosaukt dazas tieSam nozimigas lietas (lielas materialas vértibas, ipaSumi,

reputacija, draudziba).

® Kas butu tas, ko tu tik ]oti vel&tos iegiit, ka buitu pat gatavs kadu apkrapt (ka

Jekabs)?

® Vai kadreiz, rikojoties bezriipigi un nedomajot par savas ricibas sekam, esi kaut

ko pazaudgjis (ka Esavs)?

® Ka més varam iegiit un zaudet kaut ko vertigu (piemé&ram, tritkstot

paskontrolei, neverigi izv€loties vardus, nonakot kadas atkaribas)?

2. NODARBIBA - 3. DALA

® Jana 3:16-17 ir Labas Vésts, pats Jana evangglija kodols. Vispirms izlasiet
minétos pantus, pec tam kopigi iegauméjiet So tekstu.

Kurs§ deva muzigas dzivibas davanu?

Kapeéc Vins to dartja?

Ko Dievs milgja?

Ko Dievs atdeva, lai mes varétu iegiit muzigo dzivibu?

Kurs var sanemt miizigas dzivibas davanu?

Kads ir Dieva solijums?

Ko Dievs vélas sniegt visai cilvécei?

Dievs nesiitija savu Delu, lai

ONONONONONONONONO)

Kadg] Vins sitija savu Delu?

® [zmantojot kartites, iemacieties minétos Bibeles pantus.
O Katru panta vardu uzrakstiet uz atseviskas kartites.
O Sajauciet kartites un novietojiet tas uz galda.
O Liec studentiem vardus sakartot pareiza kartiba.
O Vel iesp&jams:
e darboties komandas;
* sagatavot katram studentam savu kartiSu komplektu;
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* katram panemt savu komplektu uz majam un kadam no majiniekiem iemacit
minétos Bibeles pantus. (Nakamaja nodarbiba dalieties pieredze.)

2. NODARBIBA - 4. DALA

® Sis nodarbibas téma var izsaukt atmina bailes, noz&lu vai vél kadas citas
negativas emocijas. Tu esi vaditajs, sagatavojies uz to, ka tev varétu biit
jauzklausa kas tamlidzigs.
O Misu gimene ir tik Iidziga Izaka gimenei. Més parak biezi melojam cits
citam.
O Ari es esmu uzaudzis $ada disfunkcionala gimené. Bérniba parak biju spiests
melot.
O Kad biju pirma kursa students, es krapos — savu negadijuma bojato masinu
pardevu kadam cilvékam, sakot, ka masina ir kartiba.
O Es jau astonus gadus ladzu par savu meitu, bet vina vél joprojam lieto
narkotikas un mus, vecakus, nevélas pat redzét.
O Es, Skiet, ka mate/tévs nekam nederu. Nebiju ieverojis, kadu iespaidu atstaju
uz bérniem, Iidz pamaniju, ka vini rikojas tapat ka es — pret visu sacelas un
nerespekté autoritates.

Piezime. Siem komentariem nav nepiecie§amas atbildes vai mierinasana.
Vienkarsi péc katra komentara pasaki: "Paldies par daliSanos", "Es sadzird&ju sapes, kas
mit tava sirdi", "Tu tieSam biji drosmigs, ka atstastiji savu pieredzi. Paldies."

® Parasti, tiklidz viens stasta par savu pieredzi, arf citi sak runat. Sadas sarunas

stiprina attiecibas starp dalibniekiem. Bet uzmanies no ta, ka grupa kads
var izjust véleésanos visam problémam rast risinajumu vai ar1 sniegt "pirmo
palidzibu".

® Nosaki laiku, kads tiks veltits STm parrunam, un attiecigi vadi diskusiju.

® Diskusiju noslédz ar lugSanu, aizliidz par katra individualam vajadzibam.
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3. NODARBIBAS MERKI

Macities pilnigak izprast, kas ir viltus un kas ir patiesiba.
Izprast, ka viltiba nepaliek bez sekam.

Apspriest Bibeles pantus, kuros runats par viltibu.

Izprast pirmdzimtajam délam pienakosas svétibas nozimi.
Izlasit, kada veida Jekabs un Rahéle pievila Izaku.
Paverot, kada ir apkrapto cilveku reakcija.

PALIGMATERIALS
3. NODARBIBA - PRAKSE

Bibeles apgiiSana.

® Kadi ir lasita Bibeles notikuma fakti?

® Kadas patiesibas taja tiek atklatas par Dievu? Kadas — par cilvékiem?
® Ka atklatas patiesibas més varam pielietot dzive?

3. NODARBIBA - 3. DALA

® 1Jn 1:8-9 ir vel viens pants, kura lasama Laba Vésts.
O Tada pasa veida ka 2. nodarbibas 3. dala apgstiet arT So Bibeles tekstu.
O Izmantojiet to paSu macibu metodi, lai Bibeles pantu iemacitu saviem
majiniekiem.
O Atceries, ka nakamaja tikSanas reiz€ jadalas pieredz& pantu apgtsana.

® Kopigi apspriediet Bibeles pantus. Saskatiet, ka viltus ir dzili iespiedies miisu
grécigaja daba, ka dazkart més pat meéginam pasi sevi apkrapt.

O Kadus melus §is pants piemin? Kada veida més vélamies sevi apkrapt?
("...sacidami, sevi esot bez gréka.")

O Kad pievilam sevi, noliedzot savu grécigumu, kas pieradas?
(Tas, ka "patiesibas nav miisos".)

O Kas notiek tad, ja atzistamies savos grékos?
("Vins ir uzticigs un taisns un piedod mums miisu grékus.")

O Kas notiek tad, ja atzistamies savos grékos un vainas?
("Vin$ Skista mis no visas miisu netaisnibas.")
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MACIBA

Ir viegli pievilt pasiem sevi un noliegt, ka esam grécigi. Mums ir bail ieklut
nepatikSanas un tikt soditiem. M&s v€lamies biit tadi ka dievi un sakam apSaubit
nozeloSanas nepiecieSamibu pec kaut ka slikta izdariSanas. Tomér Dievs miis aicina
tiesi uz greku noze€loSanu. Kad atzistamies savos grékos, dodam Dievam iesp&ju paradit
mums savu milestibu. Vins$ ir uzticigs un taisns un vélas mums piedot miisu grékus. Vins
Skista miis no tiem. Jézus Kristus dé] mums tiek piedots un mes tickam $kistiti. JEzus
Kristus dé] més atglistam attiecibas ar Dievu un no tumsas topam ievesti gaisma (1P&t
2:9). Dieva taisnibas un uzticibas dé€l mes atzistamies savos grékos un zinam, ka mums
ir piedots.

® [edomajies kadu bérnu... Ja bérns neatzistas savos nodarijumos, vai vecaki tam
piedod? Ja tas atzistas nodaritaja un to nozelo, tam tiek piedots, un vecaku un
bérna attiecibas atkal ir kartiba. Ta ir parieSana no tumsas gaisma.

3. NODARBIBA 3.-4. DALA

® Jckabs ir piekrapis Esavu un tagad Esavs grib Jekabam par to atmaksat. Saja

bridi var runat par to, kadas sekas viltiba izraisa gimen€ un kas notiek ar
ikvienu gimenes locekli. Izlasiet nakamos pantus un padomajiet: 1) par kuru
personu §is pants runa? 2) Kadas ir viltibas raditas sekas?

O 1Moz 27:13 — Rebeka

O 1Moz 27:19, 24-25 — Jekabs

O 1Moz 27:20, 21, 23 — Izaks

O 1Moz 27:41 — Esavs

® Meg&s dzivojam pasaul€, kura valda meli un viltus. Palidzi studentiem saskatit
viltibu, kas mit viniem ierastaja vidé. DaZi piemeri, kurus varat izskatit.
O Reklamas
O Meli un viltus lauliba
©)
©)
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4. NODARBIBAS MERKI

Izlasit, ko Jekabs piedzivoja Bételg.

Pardomat Jekaba jauno dzivi.

Iepazit gimenes loceklus.

Apgit stastu par pasa Jekaba pievilSanu.

Padomat, vai mis ar1 kads censas pievilt. Kas tas varétu biit?

Saprast, ka ikviens var tikt pievilts.

PALIGMATERIALS
4. NODARBIBA - PRAKSE

Bibeles apgiiSana.

® Kadi ir lasita Bibeles notikuma fakti?

® Kadas patiesibas taja tiek atklatas par Dievu? Kadas par cilvékiem?
® Ka atklatas patiesibas més varam pielietot dzive?

4. NODARBIBA - 1. DALA

® Studentus var iepazistinat ar desmitas tiesas doSanu. Par So t€mu var rasties

dazadi jautajumi. Lai veicinatu diskusiju, vari uzdot sekojosus jautajumus.
Parrunajiet attiecigo situaciju!

* Kur Jekabs atradas?

* No kurienes vin$ naca un uz kurieni devas?

* Kas notika nakt1?

* Ko Jekabs apsolija?

* Vai Dievs vinam lika kaut ko darit? Vai pamaniji, ka desmitas tiesas

apsolijums bija Jekaba atbilde uz vinam doto Dieva soltjumu?
* Vai Dievs lika vinam no it visa maksat desmito tiesu?

O Pajauta studentiem par desmitas tiesas nozimi un praksi vinu dzive, ja $ada
pieredze viniem ir.

Piezime. Tev ir jasniedz tikai neliels ieskats par desmito tiesu. Atzimé to, ka §1ir
Bibeles pirma vieta, kur paradas desmitas tiesas dosana, ka ta ir Jekaba atbilde uz Dieva
solfjumu. Ka desmitas tiesas dosana ir kalpoSana, pieltigSana, kura atzistam, ka Dievs
ir uzticigs un tur savus solfjumus, un sniedz mums visu dzivei nepiecieSamo. Talakajas
nodarbibas tiks vairak runats par desmito tiesu.
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Dieva uzticiba - misu ceriba

4. NODARBIBA - 2. DALA

® Apskatot Jekaba dzives celu, parrunajiet ar1 vina rakstura iezimes (1Moz 25:27,
28, 29). Palidzi studentiem saskatit, ka Jekabs bija majas cilvéks, aprakstits
gandriz vai ka memmesdélins. Kados apstaklos tagad vins ir nokluvis?
Piemanot tévu, lai ta iegiitu svétibu, vins nu ir savu lidz§ingjo dzivi sagravis.
"Esavs bija nikns un draud&ja vinu nogalinat." Visi kopa padomajiet, ko
Jekabs, pirmo reizi esot projam no majam, vienatne un liela steiga aizcelojot,
pardzivoja un ka jutas.

4. NODARBIBA - 4. DALA

® Veicot vingrinajumus, parrunajiet art to, cik dzili viltiba bija iesaknojusies
Betuéla gimeng. Abi — Rah¢le un Labans, vina déli un meita — bija viltigi, un
mes jau pamanijam, ka arT Jekabs nemaz nebija labaks.
O Vai sava dziveé un rakstura vari atrast ko tadu, kas atgadina Betuéla gimenei
piemitoso viltibu?
O Vai tava gimeng ar ir kada raksturiga iezime, pret kuru javersas?
O Vai 8aja lieta vélies Dieva palidzibu? Vai ir kada uzvedibas iezime, kuru
vélies izmainit? Kas batu tas, pret ko batu javérsas, lai gimeni varétu
pasargat no SkelSanas un iesp&jamas izjukSanas?
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Dieva uzticiba - misu ceriba

5. NODARBIBAS MERKI

® Apskatit nomadu kultiiru sievu un blakussievu attiecibas.
® [epazit Jekaba dé€lus un vinu vardus.

@® Verot masu starpa valdoso greizsirdibu.

® [zprast greizsirdibas sekas.

® Atzit greizsirdibas postoso darbibu miisdienu pasaul@.

PALIGMATERIALS
5. NODARBIBA - PRAKSE

Bibeles apgtiSana.

® Kadi ir lastta Bibeles notikuma fakti?

® Kadas patiesibas taja tiek atklatas par Dievu? Kadas par cilvékiem?
® Ka atklatas patiesibas meés varam pielietot dzive?

5. NODARBIBA- 1. UN 2. DALA

® Vai ir ta, ka dazkart ieprieks nedzird&tie un svesie Bibelg lietotie vardi Skiet
divaini? Palidzi studentiem apgtit Jekaba d&lu vardus.
O Izrunajiet Sos vardus pareizi un parliecinosi. Tas, ka tu Sos vardus izrunasi ar
parliecibu, liecinas, ka tieSam ir svarigi ar tiem iepazities.
O Izmantojot 5. nodarbibas 1. dalas tabulu, atkartojiet macito. Protams, tas nav
galvenais, vai studenti atceras vai neatceras dotos vardus, bet gan tas, ka
vini ir ieguvusi jaunas zinasanas, kuras palidz€s talakajas Bibeles studijas.

5. NODARBIBA - 2. DALA

O 1Moz 30:1 lasam, ka Rahgle palika greizsirdiga uz savu masu. S ir iespéja
padomat par to, kas tad sti ir greizsirdiba.

1. Atveriet konkordanci un izlasiet, kas tur rakstits par greizsirdibu.

2. Dalai studentu §Ts gramatas nebiis. Sadam gadijumam jau ieprieks atrodiet
attiecigas Rakstu vietas. Dazi ieteikumi:
e 2Moz 20:5
* 2Moz 34:14
e 2Kor 11:2

Vari uzdot $adus jautajumus.
 Kade] Dievs tiek saukts par greizsirdigu Dievu?
» Kapéc apustulis Pavils runa par dievisku greizsirdibu?
» Kada veida Dieva greizsirdiba atSkiras no cilvécigas?
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Dieva uzticiba - misu ceriba

Papildu Rakstu vietas.
* Sak 6:34
* 2Kor 12:20
* Gal 5:19-20

Vel vari jautat.
* 1. Ka tu vari raksturot greizsirdibu divu personu starpa?
* 2. Kas varétu bt tas, kas izraisa greizsirdibu? Sacensiba vai bailes?
* 3. Ko greizsirdiba parada?

5. NODARBIBA - 4. DALA

® Dalieties jautajumos, kas radusies, domajot par Jekabu, Lea, Zilpu, Rahéli,
Bilhu.
* Pajauta studentiem, kadel viniem Sis skiet nozimigs jautajums?
* Ka vini, lasot attiecigos stastus, guvusi ieskatu Dieva biitiba?
» Kadu ieskatu vini, uzdodot Sos jautajumus, giist par Bibeles personam?

5. NODARBIBA - 5. DALA

® Noskaidrojiet, kuri iemesli grupas dalibniekiem likusi justies greizsirdigiem.

® QGreizsirdiba var izjaukt attiecibas. Pajauta, kada ir bijusi pasu studentu
pieredze?

® Greizsirdiba liek biit pirmajam, labakajam. Ta dara miis par cilvékiem, kas
visu laiku atrodas sacensiba, nevis par tadiem, kuri cenSas iedro$inat citus un
veicina pargjo sasniegumus.

® Jedrosiniet cits citu. Iztieciet bez sacensibu gara.

® Nosleéguma sakiet liigSanu. Pateicieties par tam davanam, kas katram no
studentiem piemit, ligSana iedroS$ini vigus. Atgadini, ka vigi ir Dieva bérni.
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6. NODARBIBAS MERKI

Kada bija Jekaba stratégija, satiekot Esavu?

Pamantt, ka dazkart Iiderim vadiSana var biit smags uzdevumes.
Uzzinat, kads bija Jekaba jaunais vards.

Izlastt, kas notiek, kad Jekabam tiek dots jauns vards.

Pamanit parmainas Jékaba.

Apdomat abu bralu dzivi.

PALIGMATERIALS
6. NODARBIBA - PRAKSE

Bibeles apgiiSana.

® Kadi ir lasita Bibeles notikuma fakti?

® Kadas patiesibas taja tiek atklatas par Dievu? Kadas par cilvékiem?
® Ka atklatas patiesibas més varam pielietot dzive?

6. NODARBIBA - 1. DALA

® Zinamu laiku Jekabs un Esavs dzivoja $kirti. Iepriek$gjo reizi, kad lastjam par
Esavu, vins bija nodomajis nogalinat savu brali. Jekabs bailés par savu dzivibu
b&ga uz Haranu pie sava t€voca Labana. Pajauta grupai, vai kads no tas
dalibniekiem kadreiz ir ticis uz laiku $kirts no braliem, masam, no gimenes.
O Kadi bija skirSanas apstakli?
O Ka visi jutas?
O Ka tas beidzas?

6. NODARBIBA - 2. DALA

® Licc dalibniekiem aprakstit vaditajam nepiecieSamas rakstura iezimes un
uzvedibu. Apdomajiet, kadi bija citi Bibeles personazi. Nakamajas Rakstu
vietas sameklgjiet aprakstito personu vardus un galvenas rakstura iezimes.
O 2Moz 14:13-14
O Joz 1:10-11
O 1Kén 3:7-9

6. NODARBIBA - 5. DALA

® [egaumésanai Rakstu vieta no Cefanjas gramatas 3:17. Taja atklatas vairakas
patiesibas par Dievu. Kuras tas ir?
O Vins ir ar tevi.
O Vins ir spgjigs tevi izglabt.
O Vins par tevi priecajas.
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O Vins ar savu milestibu tevi mierina.
O Vins priecajas par tevi ar gavilém.

® Atveli dazas minites pardomam un tad jauta.
O Ko no mingta panta jis esat iemacijusies par Dievu?
O Ka tevi ietekmg@ izlasitais?
O Kaurs no iepriekSminétajiem punktiem ir svarigakais tev?

® Vadi visus pateicibas liigS§ana. Pateicieties Dievam par to, ko Vins ir sacijis.
O Liec, lai ikviens uzraksta pateicibu par katru no iepriekSminétajiem
punktiem uz kartites. Varétu rakstit Sadi: "Paldies, ka Tu esi ar mani",
"Paldies, ka esi spécigs Dievs un vari mani izglabt", "Paldies, ka Tu
priecajies par mani."
O legaumgjiet min€to pantu. Varat to darit kopigi. Péc tam So pantu visi reizé
noskaitiet.

ATSKATA MERKI

® Pienacis laiks kopigi atzimét kursa "Dieva uzticiba — misu ceriba" pabeigSanu
un kopigi priecaties par sasniegto.

Tas nenozim@ cienasanos ar kiicinam un kafiju, vismaz ne nodarbibas laika. Tu
vari studentiem atsaukt atmina, kadas bija vigu zinasanas pirms nodarbibu sakuma.
Tacu viniem ari jadzird tevis teiktais: "Tu esi pabeidzis macibas par Izaka un Jekaba
dzivesstastu 1. Mozus gramata no 24. Iidz 33. nodalai. Tu esi iepazinies ar to, ko Bibele
saka par Dieva uzticibu vigiem un vigu gimeném. Un tagad tu sac izprast, ka Dieva
uzticiba attiecas ar1 uz tevi un tavu dzivi." Liec, lai studenti skali pasaka: "Es esmu
lastjis un iemacijies, ko Bibele maca par Dieva apsolijumu un misu ceribu!"

ATSKATS UZ MACITO

® [zmantojot atskata min&tos punktus, velreiz parskatiet macito — notikumu
faktus, patiesibas un personigo lietojumu.

® Kopigi parrunajiet apgiitos jédzienus un definicijas.

® Atkartojiet iegaumé&jamas Rakstu vietas.

® Atcerieties, ko macijaties par Bibeles studéSanu, Rakstu vietu iegauméSanu un
lagSanu.

® [zvélieties kadu datumu nakamo divu ned€lu laika, kad biitu iesp&jams sarikot
tikSanos — pikniku zalumos, sadraudzibu ar picas €Sanu vai kafijas un t&jas
vakaru ar cepumiem un kiicinam. ST biitu izdeviba uzaicinat kursa dalibnieku
gimenes locek]us un draugus. Vini varétu but nakama kursa potencialie
dalibnieki.

® Nosledz pedejo nodarbibu, novelot svétibu katram studentam un pasniedzot
beigsanas sertifikatu.
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